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Ziel: Die SuS stellen selbst Traubensaft und allenfalls andere Fruchtsäfte her. 

Arbeitsauftrag: 
Die Kinder stellen selbst Traubensaft her. Dazu benutzen sie die Anleitung aus 
Einheit 2a.  

Material: 

 Trauben 

 eine Presse pro Gruppe 

 ein feinmaschiges Sieb pro Gruppe 

 Gläser 

Sozialform: Plenum und Gruppenarbeit 

Zeit: ca. 45 Minuten 

Zusätzliche 
Informationen: 

 Um den Prozess des Erntens nachzustellen, kann das 
Klassenzimmer mit Trauben dekoriert werden, welche von den 
SuS von Hand abgeschnitten werden müssen. 

 Der Saft sollte so schnell wie möglich getrunken werden, da er 
sonst anfängt zu gären. 

 Obstpressen können zum Beispiel bei der PH St. Gallen 
ausgeliehen werden: 
https://www.phsg.ch/de/dienstleistung/regionale-
didaktische-zentren/rdz-sargans/mediathek


