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Arbeitsauftrag 
SuS stellen mithilfe der Materialien aus den bearbeiteten Lektionen selber Traubensaft 

her. Sie protokollieren ihr Vorgehen in einem Portfolio. 

Ziel 
SuS repetieren und festigen ihr Wissen zum Thema. Das Portfolio kann für die 

Abschlussbewertung verwendet werden. 

Material 

• Material für Traubensaftherstellung (siehe Anleitung) 

• Bastelmaterial für Portfolio (siehe Lehrerinformation) 

• alle bearbeiteten Materialien 

Sozialform GA, EA 

Zeit 60‘ 

 

 

 
  

Zusätzliche 

Informationen: 

• Der Saft sollte so schnell wie möglich getrunken werden, da er sonst 
anfängt zu gären. 

• Obstpressen können zum Beispiel bei der PH St. Gallen ausgeliehen werden: 

https://www.phsg.ch/de/dienstleistung/regionale-didaktische-zentren/rdz-

sargans/mediathek  
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Saft pressen 

 

Aufgabe: 

Mithilfe eurer Materialien stellt ihr nun selbst Saft her. Ihr sollt den 

Herstellungsprozess genau dokumentieren: Beschreibt euer Vorgehen, was könnt ihr 

während dem Pressen beobachten? Hattet ihr Schwierigkeiten und wie habt ihr 

diese gelöst?  

Illustriere dein Vorgehen mit Zeichnungen und allenfalls Fotos.  

Am Schluss könnt ihr eine Saftdegustation machen, wie schmeckt euer selbst 

gepresster Saft? 

 


